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Klnogenuss am Nachmittag

“Kino Capitol, Berntorstr. 18
Bus1,4,5,6,7,9und 12
Eintritt: CHF 13.—

cinedolcevita.ch

dreamers

Stéphanie Barbey & Luc Peter, Dokumentarfilm,
Schweiz 2023, Engl./d, 85 Min.

Im Alter von 9 Jahren kommt Carlos mit seinen drei
Briidern und seinen Eltern von Mexiko nach Chicago.
An seinem 18. Geburtstag wird seine Zukunft unge-
wiss. Nach amerikanischem Recht gilt Carlos nun als
sans-papier. Schon der kleinste Fehler kann zur Abschie-
bung fiihren. Von Misserfolg zu Erfolg: DREAMERS er-
zahlt die Geschichte des heute 38-jahrigen Carlos, sei-
ner Briider und des Schicksals von 2,5 Millionen Men-
schen, die in einem Land aufwachsen, das sie noch im-
mer nicht als seine eigenen anerkennt.

DO 16 oktober - 14 30 Uhr

banel & adama

Ramata-Toulaye Sy, Frankreich 2023, OV/df, 87 Min.
Banel liebt Adama und Adama liebt Banel. Die beiden
leben im Norden Senegals und sehnen sich unter gleis-
sender Sonne nach einem eigenen Zuhause, weg von
Familie und sozialen Verpflichtungen. Doch dann bleibt
der Regen aus. Ramata-Toulaye Sy hat mit ihrem visuell
betérenden Erstling ein wahres Bijou gestaltet und es
gleich in den Wetthewerb von Cannes geschafft.

Im Rahmen von let’s doc
Nalma
In Anwesenheit der Regisseurin!

Anna Thommen, Dokumentarfilm, Schweiz 2024,
oVv/df, 98 Min.

Endlich hat die charmante Naima aus Venezuela nach
langen Jahren im Niedriglohnsektor eine Lehrstelle in
der Pflege ergattert. lhr Gllick prallt jedoch auf die har-
te Realitét: Patient:innen lieben ihren einfiihlsamen Hu-
mor, doch Kolleg:innen bemangeln professionelle Di-
stanz. Als Naima im Praktikum scheitert, bricht ihre
Welt zusammen. Doch dann erhebt sie sich fiir ihren
schwersten Kampf: fir sich selbst einzustehen. Wir bli-
cken hinter eine Fassade von Vorurteilen und zeigen
eine Kampferin, die fir sich und viele andere den Weg
zu einer gerechten Integration sucht. Naima soll nicht
nur Migrant:innen, sondern allen Mut machen, die fiir
ihren Platz in der Gesellschaft kampfen.

rhythm is it!

Thomas Grube & Enrique Sanchez Lansch, Dokumentar-
film, Deutschland 2004, Deutsch, 100 Min.

Berlin, Januar 2003. In der Arena, der alten Omnibus-Remise
im Industriehafen, geschieht Erstaunliches. 250 Berliner Kin-
der und Jugendliche aus 25 Nationen tanzen Strawinskys
“Le Sacre du Printemps’, choreographiert von Royston Mal-
doom und begleitet von den Berliner Philharmonikern: das
erste groBe Education-Projekt des Orchesters mit seinem
Chefdirigenten Sir Simon Rattle. Eine emotionale Reise in
neue, ungeahnte Welten und zu verborgenen Facetten

ihrer Personlichkeiten.

DO 15. Januar 2026 - 14.30 Uhr

voranzeige:
matlosa

Villi Hermann, Schweiz 1981, Ital./d, 90 Min.



cinedolcevita auch in Biel und Bern

cinedolcevita Biel: cinedolcevita Bern:

Kino Apollo, Zentralplatz CINEABC, Moserstrasse 24, Tram 9

jeden 1. Dienstag im Monat, 14.15 Uhr jeden 2. Dienstag im Monat, 14.15 Uhr

Eintritt: CHF 12.—, Reservation nicht notwendig Eintritt: CHF 13.—, Reservation nicht notwendig

01.07.2025 als wir traumten, 117 Min. 09.09.2025 inestimables foréts, 75 Min. (Dokumentarfilm)

02.09.2025 spezialvorstellung festival du film 14.10.2025 o vento assobiando nas gruas, 105 Min.
francais d’helvétie 11.11.2025 until tomorrow, 86 Min.

07.10.2025 matlosa, 90 Min. 09.12.2025 rhythm is it!, 100 Min. (Dokumentarfilm)

04.11.2025 my sunshine, 90 Min. 13.01.2026 erbsen auf halb 6, 111 Min.

02.12.2025 rhythm is it!, 107 Min. (Dokumentarfilm) (Jubildumsvorstellung)

06.01.2026 banel & adama, 87 Min.

Auch in Aubonne, Bex, Chateau d'Oex, Echallens, Fribourg, Gland, Glarus,
Leysin, Luzern, Nyon, Pully, Rolle, Schaffhausen, Thun und Uster!
cinedolcevita.ch

Let's Doc! Findet in den Novemberwochen 2025

¥ 4 statt und ermdglicht den Reichtum und die Vielfalt
I E I des Schweizer und internationalen Dokumentar-
films zu entdecken. Begegnungen, um die Augen,
das Herz und den Horizont weit zu 6ffnen. Das gan-
I ze Programm wird ab September aufgeschaltet.
Treffen Sie sich in Ihrem Kino, aber auch in Biblio-
- theken, Gemeindehdusern, Museen. Let's Doc! ist
eine Initiative von Ciné-Doc.

Wir suchen Sponsoren! Kennen Sie jemanden der
unsere Arbeit unterstiitzen mochte? Melden Sie
sich bei uns.

info@cinedolcevita.ch

In Zusammenarbeit mit
Pro Senectute Kanton Solothurn und Volkshochschule Solothurn

Organisation
Cinesol AG Tel. 032 622 16 30

Programmierung
cinedolcevita, Tel. 032 342 49 82

Verkaufsstellen fiir Einzeleintritte
Kino Capitol & Kino Palace
kinosolothurn.ch

cinedolcevita.ch info@cinedolcevita.ch
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